NAVN
Vild leg
Allium oleraceum

FAMILIE

Legfamilien
Alliaceae

VOKSESTED
Alm. i skove og krat,

langs veje, graskladte
bakker.

Vild lgg kan findes spredt over hele pen, men mest pa
vestsiden. I sensommeren og efterdret satter den en blélig
kugle med sma ynglelog i toppen af planten. Det er disse
man kan bruge til at krydre sin mad. Hvis man ikke graver
selve lpget op, skyder det igen nazste ar, og flere kan fa
glaede af planten. Smagen er en ret kraftig legsmag, lidt i
retning af purleg. Bruges isar hakket som drys pa smarre-
bred. De spaade blade kan ogsa sagtens spises og er tidli-
gere blevet anvendt pa samme made som purleg i dag.

P& engelsk kaldes den populaert ogsa for ‘field garlic’, en
god hentydning til dens voksested.

Spiselige planter pa Vigelsg




